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Le Pérou accueille 32 millions d'habitants, sur une superficie totale de 1,28 millions de m² (3e pays
d'Amérique latine). Sa capitale est Lima, la 5e ville d'Amérique latine, avec 12 millions d'habitants.

La langue locale est l'espagnol, et la monnaie le soles (1 euro = environ 4 soles).

Le décalage horaire avec la France est de - 7h ou -6h, dépendemment de la période de l'année.

Les pays frontaliers du Pérou sont l'Equateur, la Colombie, le Brésil, la Bolivie et le Chili

Le Pérou présente une grande variété de paysages (montagnes, plages, désert, jungle, ...), et donc
une grnade diversité de climats. Der manière générale, les saisons sont inversées : chaud et
pluvieux de novembre à mars, et froid et sec d'avril à octobre.

A Lima en particulier, entre aout et décembre (premier semestre) il fait toujours entre 15 et 25
degrés et très gris, sans jamais pleuvoir.

Sécurité dans la ville : comme toute grande ville, il faut faire attention et ne pas s'aventurer seul.e,
encore moins dans certains quartiers, mais nous n'avons personnelement jamais eu de problèmes.
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Pour le logement, plusieurs solutions s'offrent à vous : prendre un studio individuel (30 m² pour
215€/mois), ou entrer dans une coloc avec sud-américains et européens (160€/mois). Les deux
options sont dans le quartier de l'université (à 10 minutes de micro). La plupart des étudiants
européens habitent Miraflores, dans de grosses colocs avec une bonne ambiance, mais à 2h de
transports en commun de l'université si vous ne voulew pas avoir à prendre le taxi tous les matins)

Pour se déplacer dans la ville, il existe des bus, des "micros" pour se déplacer au sein des quartiers
(25 centimes le trajet), un métro, et les taxis (beaucoup moins cher qu'en France).

Gastronomiquement parlant, le Pérou a été élue pour la 5e année consécutive meilleure
destination gastronomique! Beaucoup de spécialités contiennent de la viande (lomo saltado,
empanadas, alitas de pollo, ...) ou du poisson (céviche), et tous contiennent du riz et des patates.
Le cochon d'Inde et l'alpaga sont aussi des spécialités péruviennes. Un repas dans un restaurant
typique coute entre 3 et 5€. Les fruits et légumes sont également très abordables, à l'inverses des
produits importés de France, qui sont parfois même plus chers qu'en France.

Lima est une ville au bord de l'Océan Pacifique, composée de 43 districts. Les quartiers les plus
touristiques sont Miraflores et Barranco. Il faut compter environ 30 minutes de taxi entre ces deux
quartiers, mais ce temps peut varier en fonction du traffic. A Lima, on peut visiter des musées et
les places, faire le Circuito del Agua, mais surtout profiter de la plages, surf, parapente,... Les
endroits pour sortir à Lima ne manquent pas! Avec les groupes Erasmus, vous aurez accès aux
bons plans.

Les voyages au Pérou :

Désert et Oasis de Huacachina (à 4h de bus de Lima)
Huaraz et ses lagunes (9h de bus de Lima)
Puno et Lac Titicaca (1h30 d'avion ou 22h de bus)
Canyon de Colca et Arequipa (1h30 d'avion ou 18h de bus)
Cusco, Machu Pichu, Vallée Rouge et Montagne des 7 Couleurs (22h de bus ou 1h30 en
avion)
Iquitos (1h30 en avion) : porte d'entrée pour la forêt Amazonnienne, possibilité de réaliser
un volontariat dans un centre de conservation d'espèces en danger

Nos conseils :

Réservez vos billets d'avions pour vos petits voyages un peu en avance
Pour les logements, pas besoin de réserver beaucoup à l'avance, vous trouverez toujours
des logements pas cher directement sur place (- 10€)

Les pays frontaliers :

Equateur : avion jusqu'a Tumbes, ville du Pérou frontalière, puis passage de la frontière à
pied (100€)

Bons plans/Quoi faire



Chili : aller-retour en avion (200€)

On vous laisse admirer nos photos de voyage sur Insta :
https://www.instagram.com/s/aGlnaGxpZ2h0OjE3OTcxMjk0NjYzOTgwNzQw?igshid=YmMyMTA2M2Y
=

 

Attention : l'eau du robinet n'est pas potable.

Le vaccin de la fièvre jaune est obligatoire si vous allez en Amazonie.

Visa : 25€

Titer de séjour : le visa touriste n'est pas suffisant (90 jours seulement) : le visa étudiant est donc
nécessaire. L'université d'accueil est censée faire à peu près toutes les démarches, il vous faudra
juste envoyer quelques documens et monter au Consulat à Paris pour récupérer le visa

Indispensables à mettre dans votre valise !

Une gourde filtrante, petit investissement (50€) mais permet de boire l'eau du
robinet
Un bon sac à dos
De bonnes chaussures (beaucoup de randos à prévoir)
Trousse à pharmacie (pas de remboursement de médicaments ici)

L'université se trouve dans le district de La Molina, un quartier résidentiel assez riche en périphérie
de Lima. L'UNALM est une université publique avec 6000 étudiants (très peu à coté des autres
universités de Lima).

C'est une université spécialisée dans l'agriculture et l'alimentaire, donc il y a beaucoup d'espaces
verts, des champs, et même des vaches, des chevaux, des cochons et des lamas! Ils vendent aussi
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tout ce qu'ils produisent donc il est possible de littéralement faire ses courses à l'université
(légumes, fromage, yaourt, pain, empanadas, café, et même ... viande de cochon d'Inde! Bref,
l'environnement de l'université est très agréable!

Témoignage :

"Pour ce qui est des étudiants étrangers, ils sont très peu dans l'université, donc les profs et autres
élèves ne sont donc pas vraiment habitués aux élèves étrangers, et ne parle pas non plus anglais.
Mais les péruviens sont très accueillant, et il nous a été attribué un élève tuteur pour répondre à
nos questions et nous intégrer! Il est aussi possible de se faire ajouter dans un groupe d'Erasmus
sur les réseaux."

1 crédito péruvien = environ 1,5 ECTS. Il faut 11/20 pour valider une matière. Un taux de présence
en cours de 70% est obligatoire pour valider.

Les cours sont uniquement en espagnol.

Témoignage :

"Malgré le peu d'heures de cours par semaine (environ 17h de cours hebdomadaire), la charge de
travail est assez élevée, et il y a beaucoup de travaux de groupe notés"

 

Exemple de learnings pour des 3A - ICBE - S1 :
Genética (CC3031) - 4 créditos
Estadistica general (EP2085) - 3 créditos
Mecanica de Fluidos e Hidraulica (CC3103) - 4 créditos
Microbiologia ambiental (CC3113) - 4 créditos

Sur Instagram : @eh_milie et @sashawts
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