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1) Comment venir jusqu'a Guanajuato ?

Prendre un avion jusqu'a Mexico city puis deux options:

1) prendre un autre avion jusqu'a |'aéroport del Bajio, Guanajuato (BJX) --> I'aéroport est a 45 min
du centre vous pouvez prendre un taxi (ou uber) pour environ 25€ la premiere fois

2) prendre un bus de Mexico Norte a Guanajuato (central de autobuses de la ville) puis un petit bus
de la central de autobuses de Guanajuato jusgu'a Guanajuato centro.

L'université propose également de venir vous chercher a I'aéroport sur quelques jours avant la
rentrée.

I1) Ou sont les cours ?




Cette photo que vous devez voir partout c'est I'edificio central, c'est la ou se déroulent les cours de

droit donc en gros vous aurez pas cours ici. Il y a en fait plusieurs 'sede' dépendant de votre cursus
scolaire.


https://wiki.etud.insa-toulouse.fr/uploads/images/gallery/2023-05/image-1683486385005.png
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Si vous faites GC comme moi vous serez a Belen c'est en plein centre c'est génial. A Belen il y a
aussi ambiental donc je pense si vous étes en bio chimie (ICBE qlg chose) ca sera également la
bas.

Ce n'est pas répertorié sur la carte mais il y a également 'las minas' ol vous aurez potentiellement
des cours ou des TP. Par exemple moi j'ai mes TP de thermodynamique et électromagnétique la

bas. Bonne chance avec les escaliers.

Pour les MIC, ca se passe a Valenciana (cours de matematicas et de computacion matematica)!


https://wiki.etud.insa-toulouse.fr/uploads/images/gallery/2023-05/image-1683487343188-22-11.png
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Ensuite les TP de GC sont a la Perlita. J'y allais a pied avec des amis. C'est un peu loin et il faut
prendre des tunnels donc si vous avez cours le soir essayez de ne pas rentrer seul.
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I11) Cours d'espagnol et cours de danse
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L'université propose des cours d'espagnol pour les étudiants en échange pour environ 35€ le
semestre. Je vous les conseille, vous pouvez choisir entre grammaire, de conversation, histoire...
Vers la rentrée, vous pouvez passer des tests de positionnement et les profs vous diront quels
cours vous pouvez prendre pour que ¢a soit le plus utile et adapté pour vous.

Il y a également des cours de danse deux fois par semaine, type cumbia, bachata, salsa... c'est
gratuit et c'est une super opportunité pour rencontrer des gens.

Les deux sont au centre de langue qui est juste au dessus de I'université centrale.

IV) Ou habiter ?

Que vos cours soient dans le centre ou excentré je vous conseille a 100% d'habiter dans le centre.

Si vous devez prendre un bus (‘camion') pour aller en cours, c'est $4 pour les étudiants c'est
vraiment rien. Niveau horaires c'est carrément aléatoire mais ils y en a souvent (toutes les 10min
environ).

Evitez d'habiter dans des 'callejon' des petites rues. Guanajuato c'est comme un village avec des
petites collines de partout vous allez transpirez avec toutes les montées et les escaliers mais ca
compensera pour tous les tacos que vous allez manger.

L'université vous enverra des propositions de chambres, contactez les hotes par whatsapp et si
vous ne trouvez pas avant pas de soucis, prenez un airbnb pour les deux premiéres semaines et
trouvez sur place.

Vous pouvez rechercher des logements sur des groupes facebook :

https://www.facebook.com/groups/180556426453007/permalink/422063702302277/

L'université organise aussi des appels Zooms avant la rentrée pour vous expliquer le déroulé et
vous pourrez en profiter pour rentrer en contact avec les autres étudiants en échange et vous
arranger pour d'éventuelles colloc.

Ne payez pas avant d'étre sur place ou alors juste un petit peu pour garder votre place, et
demandez un contrat.

Faites attention a prendre un appartement meublé. Vous pouvez aussi regarder s'il y des machines
a laver bien que cela reste rare et qu'elles sont insupportables a utiliser lorsqu'il y en a.

Vous pouvez aller a la laverie a Cantarranas 62, Zona Centro, 36000 Guanajuato, Gto. qui coute
$75 pour 3kg, il lavent sechent et plient en environ une journée c'est top.

Ou sinon vous pouvez aller faire vos machines vous méme comme a I'INSA a The Next Norm mais
c'est un peu loin.


https://www.facebook.com/groups/180556426453007/permalink/422063702302277/

D'ailleurs The Next Dorm propose des chambres pour les étudiants pour environ 140 euros/mois
(colocs a 2 voire 3). C'est tres moderne, il y a une terrasse sur le toit et un petit patio. C'est une
résidence d'environ 50 étudiants, mixte, avec des mexicains et quelques étudiants d'échange.

(Aurore : ) C'est un peu comme une grande famille donc c'est suuuper cool pour un échange de 6
mois, et les proprios sont super sympas et investis! Aprés si vous recherchez quelque chose de
plus tranquille avec un minimum d'intimité il vaut peut-étre trouver une chambre a part mais
personnellement je vous conseille I'expérience!! Si vous avez cours a Valenciana comme moi, c'est
pas mal parce que c'est relativement dans le "centre" mais du bon c6té donc assez pratique pour
le trajet en bus (il y a un arrét en bas de la rue).

Je trouve personnellement (Joéy) que c'est un petit peu loin du centre pour rentrer seul la nuit par
exemple. (Aurore : mais en groupe ca le fait)

V) Mangeeer

Pour manger le midi (a partir de 13h, du lundi au jeudi) il y a une sorte de petite cantine pour les
étudiants dans le centre qui est vraiment un bon plan que j'aurais aimé connaftre plus tét. Ca
s'appelle le Comedor Estudiantil P. Pollo et c'est 2 mamies tres gentilles qui te font un repas simple
(entrée + plat + agua de sabor) mais qui nourrit bien pour environ 1,80€.

VI) Voyager

Le semestre a I'étranger c'est également I'opportunité de voyager, quand vous ferez vos learnings
essayez de concentrer vos cours la semaine et de vous libérer le vendredi par exemple. Ca vous
permettra de partir les weekends. Guanajuato c'est en plein milieu du Mexique vous pourrez donc
voyager dans toutes les directions. Il n'y a pas de train au Mexique donc les voyages c'est soit en
bus, soit en avion. Les bus sont vraiment haut de gamme avec TV, prises et fauteuils super
confortables. C'est trés safe et ca ne pose pas de soucis de voyager de nuit.

Quelques recommandations de voyages :

-Saint Miguel de Allende (bus 60km)

-Mexico city (bus direct 280 km)

-Tolantongo (bcp de bus différents 240km)

-Puerto Vallarta (bus direct de Leon 600km)

-Oaxaca (5h de bus jusqu'a Mexico puis 7h de bus, ou avion direct)

-Puerto escondido (bcp bcp de bus 1 125km ou avion)



-Cancun (2h avion)

-Los cabos baja california (2h avion)
-Guadalajara (bus 220km) et Tequila
-Puebla (bus 390km)

-La Huasteca Potosina (4-5h de route)

VIl) Argent et banques

On ne peut presque rien payer par carte ici (sauf les Oxxo) donc toujours toujours avoir du cash sur
soi. (Et encore moins en sans contact)

Penser a payer |'option international a votre banque en amont c'est environ 2€ par mois pour les
étudiants.

Ca ne vous empéchera cependant pas de payer des commissions a chaque retrait, ca va de $17 a
$300 donc choisissez bien votre banque :

-caja popular mexicana (cerca del bar fly) $17
-city banamex (plaza los angeles) $30

Pensez aussi a refuser le taux de change lorsque vous retirez ca vous en donnera un meilleur.

VIIl) Administratif/préparation du séjour

L'université va vous demander de remettre plein de documents au fur et a mesure jusqu'en juillet
sur une plateforme en ligne. (I'accord avec les learnings, un certificat de niveau de langue écrit par
vos profs*, lettre de motivation, relevé de notes, certificat vaccin covid**, visa***, et d'autres docs
qu'ils vont vous envoyer eux).

*espagnol : les profs oublient tout le temps quand vous leur demandez le certificat donc
commencez a demander en avance et insistez beaucoup beaucoup. L'idéal est d'avoir un niveau
au moins B1 ou B2 mais je crois que méme si vous avez des bases pas trés solides I'UG vous
demande juste de suivre des cours d'espagnol pendant le semestre.

**yaccins : en 2023 ils me I'ont demandé et le mien datait de 2019. A part ¢a c'est important de
faire le vaccin contre I'hépatite A qui se transmet via la nourriture (et elle n'est pas conservée
avec la méme hygiene qu'en France!) et les vaccins déja obligatoires en France. Pour le reste c'est
comme vous voulez, certains médecins conseillent celui contre la fievre typhoide par exemple,



VOUS pouvez vous renseigner sur le site de I'Institut Pasteur : https://www.pasteur.fr/fr/centre-

medical/preparer-son-voyage/mexique

***yisa : pour les séjours de moins de 180 jours il n'y en a pas besoin. lls demandent quand méme
une photo d'un mail du consulat qui dit que vous n'en avez pas besoin mais bon, moi je l'avais pas
alors j'ai juste fait une capture d'écran du site haha.

lIs font aussi plusieurs réunions zoom pour répondre a toutes les questions par rapport au semestre
et a l'arrivée au Mexique en général donc on est tres bien accompagnés!


https://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/preparer-son-voyage/mexique
https://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/preparer-son-voyage/mexique
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Présentation de cette merveilleuse université sur le compte Instagram Mobil'INSA

Liste de tous les cours proposés



https://www.instagram.com/stories/highlights/17859274665307105/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1oOy_o7xsDF6p_f7gDIA-Zo0T8WzXYAFY/edit?usp=sharing&ouid=114610798112571774868&rtpof=true&sd=true

